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Vortrage zur Natur-/Kulturgeschichte — ein Ruickblick

Anfang April fanden wieder zwei Vortrage unseres

Hasseldieksdammer Nachbarn statt.

In gewohnt unterhaltsamer Weise fiihrte uns Prof. Bork ==

durch die Geschichte der Osterinseln und von Palau. =

Herrn Bork gelingt es immer wieder, durch plastische

Erzahlungen mit historischen als auch mit tagesaktuel-

len Bezlgen zu Deutschland, die Zuhdrenden in Atem

zu halten. Die Aufmerksamkeit ist ihm gewil3.

Zu den Termin waren etwa 15 Zuhorende anwesend, |

die Vortrage hatten aber eigentlich die dreifache Zuhoérerschaft verdient.

Im Oktober bietet der Runde Tisch wieder zwei Vortrage mit Herrn Prof. Bork an. Und es

besteht schon die Idee fur weitere Veranstaltungen in den kommenden Jahren.

Ein herzliches Dankeschén an Hans-Rudolf Bork fir sein Engagement und an Beatrice

Richly vom AWO Servicehaus daflr, dass wir den schonen Raum wieder nutzen durften.
Uwe Schneider

MULLSAMMELAKTION 2025 - Riickblick

' Mit selbstgebastelten, bunten Mullzangengreifern aus Holz (s.
Foto) erschienen die grof3en KitaKinder - eine groRartige Idee!
Aber auch die geliehenen Mdlligreifer des ABK waren fur Burger
des Stadtteils, Bewohner des AWO-Servicehauses und die Pfad-
finder hilfreich und gut. Bei trockenem Frihlingswetter und bester
Laune wurde fleiBig gesammelt und aufgehoben, bevor es eine
verdiente Starkung mit Kuchen, Naschis und diversen Getranken
gab - wir danken allen Sponsoren und Helfern!

Auf ein Wiedersehen in 2026 - oder zwischendurch beim "plog-
ging";) Ines von Schlieffen (Bilder: s. www.hasseldieksdamm.de )

Busfahrten 2025: Besuch StrauBenfarm Hohenfelde
" Die erste Busfahrt des T e u
N -/ Jahres hat stattgefun- | :

T %i "’\ b2 @ den. Wir waren auf der

e | B g o ; .\ StrauBenfarm  nahe
Ldtjenburg, hatten eine
schonen  Nachmittag
und alle sind froh ge-
stimmt wieder nach
Hause gekommen.
Den vollstéandigen Bericht und viele Bilder zur Fahrt finden Sie auf un-
serer Webseite www.hasseldieksdamm.de .

Termine, Bilder und Berichte auch unter www.hasseldieksdamm.de ! I




Am 16. Juli fahren wir nach Eckernférde und besuchen das kleine
m Stadtmuseum. Die Fahrt kostet 30 Euro pro Person (Busfahrt und Ein-
() M) tritt ins Museum). Davor werden wir zum Kaffeetrinken einkehren, da-
mit wir fur die Fuhrung im Museum und das Erkunden der schonen

Ostseestadt gestarkt sind.
Bitte melden Sie sich gerne an und machen ein wenig Reklame fur diese Aktivitat des

Runden Tisches. Wir freuen uns auf Sie und auf die Fahrt
Heinke Wolk Tel.: 522919 Uwe Schneider Tel.: 0176 21513202

Kieler Hausbesuch- gut versorgt vor Ort —
Information/ Beratung/ Orientierung/ Vernetzung

K‘ I Die Landeshauptstadt Kiel hat im Marz 2025 mit dem
el. Sailing.City. neuen Serviceangebot ,Kieler Hausbesuch* fiir alle Kie-
ler*innen ab 75 Jahren gestartet.

Dieses praventive Beratungsangebot wird zunachst in den
Ortsteilen  Schreventeich/Hasseldieksdamm, Pries/Friedrichsort, Gaarden sowie
Wellsee/Kronsburg/Ronne angeboten und im Laufe des Jahres auf ganz Kiel ausgeweitet.
Das Angebot soll altere Menschen dabei unterstutzen, frihzeitig Hilfebedarfe zu erkennen,
um weiterhin selbststandig in der vertrauten Umgebung leben zu kdnnen. Der Kieler Haus-
besuch deckt zahlreiche Themen ab, darunter Gesundheitsfragen, nachbarschaftliche
Treffpunkte, Alltagshilfen, ehrenamtliches Engagement, altersgerechtes Wohnen, Pflege-
bedurftigkeit sowie digitale Assistenzsysteme und Sicherheit im Zuhause. Die Teilnahme
ist freiwillig und erfolgt durch ein personliches Anschreiben zum 75. Geburtstag.
Far weitere Informationen steht Lisa Hohne fur den Ortsteil Schreventeich/Hasseldiek-
damm unter der Telefonnummer 0431 901-5316 oder per Mail Lisa.Hoehne@Kiel.de zur
Verflgung.

Ein Muhlstein und ein Menschenherz wird stets herumgetrieben; wo beides nichts zu rei-
ben hat, wird beides selbst zerrieben. Friedrich von Logan

Einladung zum nachsten "Runden Tisch in Hasseldieksdamm”
Liebe H'dammer, alle sind herzlich eingeladen zum 2. Runden Tisch in 2025

Dienstag, den 3. Juni 2025 um 19.30 Uhr
im AWO-Servicehaus, Am Wohld

Themen u.a.:
- Stadtteilfest 2025 - Spazierkreis 80+, Blicherhauschen,
- Vorstellung Projekt ,Kieler Hausbesuch- Lastenfahrrad...
gut versorgt vor Ort*, LH Kiel - und was uns sonst noch bewegt in/flr
- Busfahrten 2025 H‘damm?

- Vorstellung Projekt ,Kreative Kreislauf-
wirtschaft Nachbarschaft®, upWERT gUG
- Jubildum in 2026: 25 Jahre Runder Tisch

Weitere Initiativen des ,,Runden Tisches“ und Interessantes:

Der Spazierkreis nennt sich um

Unser Spazierkreis besteht schon Uber 23 Jahre und da unsere ,Jungste” nun auch uber
80 geworden ist, wollen wir uns nach gemeinsamen Beschlul} ,Spazierkreis 80+ nennen.
Frohlich wie eh und je soll es weitergehen, auch wenn es nun kurzere Wege werden und
dafur die Kaffeepause langer! Heinke Wolk

Termine, Bilder und Berichte auch unter www.hasseldieksdamm.de ! 11




Stadtteilfest H‘'damm zur Kieler Woche 2025
~— Der Runde Tisch veranstaltet am Sonntag, den 22. Juni wieder ein kleines
Stadtteilfest.
um 11 Uhr beginnen wir wie gewohnt auf dem Wendehammer am Wohld mit
einem Freiluftgottesdienst,
ab 12 Uhr offizielle Eroffnung durch den Sozialdezernenten der Stadt Kiel
»>  Gerwin Stocken, einem Hasseldieksdammer Burger.
Danach beginnt ein buntes Treiben mit Musik und Darbietungen auf der
Buhne, vielen interessanten Standen, Spieleangeboten und einem privaten Flohmarkt.
Selbstverstandlich wird auch fur das leibliche Wohl gesorgt werden.
Ein besonderes Highlight in diesem Jahr: eine durch versierte Krafte betreute Kletter-
wand fiir junge Menschen, die neben dem Blcherhduschen aufgebaut werden wird.
Wer an diesem schonen Fest nicht nur teilnehmen will, sondern es aktiv unterstiitzen
mochte, z.B. durch Helfen beim Aufbau oder bei den Aktivitaten oder auch durch Kuchen-
spenden, melde sich gerne bei mir (Tel. s. unten) oder anderen lieben Menschen vom
Runden Tisch.
Fiar einen Stand beim Flohmarkt erbitten wir eine Spende von 5 Euro, fur gewerbliche
Handler ist die Teilnahme ausgeschlossen. Um vorherige Anmeldung (Tel. s.u.) wird eben-
falls gebeten.
Bitte vermerken Sie sich den Termin und machen Sie viel Reklame fur dieses Fest.
Ein Treffen aller Aktiven und Interessierten findet am Dienstag, den 3. Juni um 18 Uhr
statt. Wir treffen uns vor dem AWO-Servicehaus Am Wohld, um dann den Lageplan durch-
zugehen und offene Fragen zu klaren. Uwe Schneider, Tel.: 017621513202

Altmedikamente gehoren nicht ins Klo — sondern in den Hausmiill!
Taglich erleben mein Team und ich in der Hofholz-Apotheke unsichere
Menschen, wenn es um die Entsorgung von Medikamenten geht. Manche
entsorgen ihre Arzneimittel sogar uber die Toilette oder die Spule. Und ge-
nau das ist ein grofldes Problem fiur unsere Umwelt! Deshalb mochten wir
uber die richtige Entsorgung von Altmedikamenten informieren:

Warum ist die Entsorgung so wichtig?

Arzneistoffe, die ins Abwasser gelangen, belasten unsere Gewasser — und
konnen dort langfristig Pflanzen, Tiere und letztlich auch uns Menschen
schadigen. Das betrifft Tabletten sowie flussige Medikamente, Cremes/Gels.
Wie entsorge ich Medikamente richtig in Kiel?

Far Kiel gilt: Alte Medikamente gehoren in den Hausmdull. Wichtig ist, dass auch Flussig-
keiten und deren Behalter vollstandig in den Restmdill wandern.

Was tun mit Cremes und Gels?

Ein wirksamer Tipp: Wenn Sie sich nach dem Auftragen von arzneihaltigen Cremes zu-
nachst mit einem Papiertuch die Hande abwischen und dieses im Restmull entsorgen, be-
vor Sie sich die Hande waschen, gelangt deutlich weniger Wirkstoff ins Abwasser.

Wie helfen wir als Apotheke dabei?

Wir in der Hofholz-Apotheke beraten Sie gern personlich. Auerdem halten wir kostenlose
Informationsmaterialien bereit. Unsere Apotheke ist ein Ort der Gesundheit — und dazu
gehort fur uns auch, Verantwortung fur unsere Umwelt zu Gbernehmen.

Nicole Buter und das Team der Hofholz-Apotheke.

(der ganze Artikel mit vielen Informationen: s. www.hasseldieksdamm.de )

Der Lebendige Sommer 2025 - ein Solitar!
Am Sonntag, den 6.Juli 2025 um 17h freut sich Familie Schulz-Kokerbeck in der Hofholz-
allee 102a uber viel liebe Gaste aus der Nachbarschaft mit geflllten Picknickkérben und
frohlicher Stimmung - ein Zelt ist vorhanden!

Termine, Bilder und Berichte auch unter www.hasseldieksdamm.de ! 111




Neu: Smartphone-Kurs in der ,,anna“
An jeden 2. und 4. Mittwoch, 14:00-16:00 Uhr. Auftakttreffen am 11.06.25. Bitte mitbringen:
Ein funktionierendes Smartphone. Anmeldung: anna-Geschaftsstelle, Hofholzallee 220,

14:00-15:30 h od

. Tel. 5377706 bzw. E-Mail: dijana.novakovic@diakonie-altholstein.de

Repaircafé fir Hasseldieksdamm geplant
Viele Dinge lassen sich mit etwas Geschick reparieren — statt sie wegzuwerfen. Gesucht
werden Menschen, die mitmachen méchten. Upwert u. anna laden zum Infotreffen ein:

Am 07.07.25, 16:

00 Uhr in der anna-Geschaftsstelle, Hofholzallee 220

Was ist los in Hasseldieksdamm ? — Juni bis September 2025

jeden Montag [15.00 h, Gedachtnistraining, AWO-Servicehaus mit Herrn Richter
jeden Dienstag [15 h, Spazierkreis 80+ Hasseldieksdamm — Treffpunkt Servicehaus
jeden 4. Do 19.30 h, Ortsbeirat Schreventeich/Hasseldieksdamm; Themen/Orte
im Monat bitte KN / Schaukasten entnehmen od. bei Eberhard Stein, Tel. 525253
jeden 10-11.00 h, kostenfreier English Refresher Course for Best Ager 55
Mittwoch +, Infos: anna-Geschaftsstelle, Hofholzallee 220, 14:00-15:30 h od. Tel.
5377706 bzw. E-Mail: dijana.novakovic@diakonie-altholstein.de
jeden 2. und 4. [14-15.30 h, Handysprechstunde - Fragen zu Smartphone oder Tab-
Dienstag/Monat let? Infos: anna-Geschaftsstelle Schreventeich-H'damm, s.o.
jeden 2. u. 4. 11 Uhr, Englischsprachiger Spaziergang. Treffpunkt n. Vereinbarung.
Sonntag/Monat |[Infos / Anmeldung ,anna“ Schreventeich-H'damm, s.o.
03.06.2025 19.30 h, 2. Treffen des Runden Tisches 2025, Einladung s.S. Il
22.06.2025 ab 11 Uhr, Stadtteilfest H’damm zur Kieler Woche 2025 ,
s. Ankuindigung/Programm S. Il
03.06.2025 17.00 — 17.30 h Bewegte Meditation mit Anja Lutz,
AWO-Servicehaus
05.06.2025 10.30 h, Gottesdienst mit Pastor Lemke, AWO-Servicehaus am Wohld
11.06.2025 Neu: Smartphone-Kurs in der ,,anna“, Einladung s.o.
Auftakttreffen
19.06.2025 15.00 h, Forster Toni, Sommer im Wald, AWO-Servicehaus
22.06.2025 Ab 11 h, Stadtteilfest H’damm zur Kieler Woche 2025,
s. Ankundigung S. Il
03.07.2025 10.30 h, Gottesdienst mit Pastor Lemke, AWO-Servicehaus
06.07.2025 17.00 h, Lebendiger Sommer (Einladung s. Seite Ill)
07.07.2025 Infotermin: Repaircafé fiuir Hasseldieksdamm geplant, Einladung s.o.
16.07.2025 15.00 h, Busfahrt 50 + nach Eckernforde (Einladung s. S. )
22.07.2025 Sportfest der Freien Waldorfschule Kiel
24.07.2025 Verabschiedungsgottesdienst Gorch-Fock-Schule, Erléserkirche
5./6./.7.08. und [Naturerlebnistage in Kollhorst
19./20./21.08.25
26.-28.8.2025 [Kollhorst Ferienpass — Naturerlebnistage am Strand
02.09.2025 19.30 h, 3. Treffen des Runden Tisches 2025

Termine/Beitrage fur unser nachstes Blatt? An Ines von Schlieffen, Tel. 18 09 40.
Wollen Sie mitarbeiten, unsere Arbeit finanziell oder auch anders unterstiitzen?
Dann bitte bei Uwe Schneider melden, Tel. 0176 2151 3202.

Mit freundlichem

Termine, Bilder und Berichte auch unter www.hasseldieksdamm.de !

Grul} fur den ,Runden Tisch“ — der Ausschuss flr Organisation
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